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RELATÓRIO DE ATIVIDADES ANUAL 2021 

ENTIDADE EXECUTORA: Tipificação: Proteção Básica. 

Associação Habitacional e Promoção Social João Serviço de convivência e fortalecimento de vínculos 
Paulo II para famílias com membros de 30 a 59 anos. 

Público Alvo: PERIODO DE REFERÊNCIA: 
Gêneros- ambos os sexos 

F aixa etária -  30 a 59 anos  - - Ano:2021  ______ 
Capacidade de 	JO 2 0  3 0  40  5° 60  T 8' 9' 10 11 12' 

Atendimento/Mês:  
N° de atendidos 50 50 50 50 50 50 

Programado 
N 1  de atendidos 55 55 55 55 55 55 

executado  

Atividades realizadas no ano de 2021( primeiro semestre) 

As 	atividades 	realizadas junto 	às 	famílias, 	participantes 	do 	sistema 	de 	mutirão, 	tem 	por 	objetivo 

estimular o fortalecimento de vínculos familiares dentro de um espaço acolhedor e de confiabilidade, 

onde juntos construímos estratégias de enfrentamento diante de situações de conflitos e período de 

pandemia. O risco de contaminação com Covid-1 9 está associado ao nosso nível de informações, sobre 

as formas de contágios deste vírus. Pensando nisso, a rede DOr fez um joguinho que serve para nos 

mostrar se temos informações básicas para evitarmos o contágio do vírus ou não. joguem e aproveitem 

para aprenderem 	o que 	não souberem, 	pois a cada erro, 	uma orientação é 	mostrada. joguem e 

divulguem. http://dorconsultoria.com.br/coronavirus/guiz  

Atividades realizadas ate junho de 2021( on une e presencial) 

Trabalhos manuais ( artesanato, pintura em tecido, costura e crochê, para as mães usuárias do serviço, 

no intuito de potencializar as habilidades manuais e com isso criar ambientes agradáveis para suas 

famílias. 

Reuniões psicossociais com as famílias, para fortalecimento do grupo e a buscando trabalhar temas 

atuais- pandemia, politica, retorno as aulas, vacina (chamada de vídeo) 

Dentro deste trabalho abordamos junto às famílias os seguintes temas: 

• 	- Trabalhar a Saúde Mental na Pandemia 

• 	- Compreender os sintomas relacionados à situação considerada anormal de pandemia 

• 	- Como Lidar com o impacto do isolamento social 

• 	(informações e estratégias de cuidados referentes a esse processo) 

• 	- Recomendações que se referem aos cuidados de higiene necessário ( disponibilização de 	kit 

higiene 	-, 	álcool 	gel, 	mascaras, 	sabão 	em 	pó, 	sabonete, 	sabão 	em 	pedra 	, 	detergente, 

desinfetante, agua sanitária) 
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• 	- Violência doméstica e familiar 

• 	- Recomendações para enfrentar o luto 

Objetivos Alcançados: 

Com o momento pandemia 	e as restrições dificultou um pouco acesso usuários 	procuramos garantir a 

participação do grupo 	na prestação de assistência a estas famílias através: atividades de capacitação e 

grupos de fortalecimento de vínculo familiar( on une ) abordando temas pertinentes ao momento todos 

estão enfrentando ( desemprego, saúde, ansiedade, depressão, luto). 

Resultados: 

Obtivemos resultados esperados com os usuários dos serviços, percebidos através da participação dos 

mesmos (on line) Todas as atividades realizadas visam não só a melhoria de condições psicossociais da 

família, como também a busca de novas oportunidades de autonomia, financeiras, emprego, saúde e no 

relacionamento familiar e no meio da sociedade a qual estão inseridos. 

Observações: 

Estamos atendendo a mais de 29 anos em nosso município na construção de casas através do sistema de 

mutirão para famílias inscritas e inseridas na Associação Habitacional e Promoção Social João Paulo II, e 

através deste, 	na realização dos demais objetivos de 	prestar atendimento psicossocial 	na busca de 

fortalecimento de vínculos e melhoria de vida por meio de atividades voltadas ao crescimento pessoal, 

observando as capacidades existentes em cada indivíduo e propiciando o aprimoramento de habilidades 

construídas aQ\  lono-da vida. (Todas estas conquistas grupais são efetuadas através de um trabalho 

realizado com a equipe te 	ica, Psicóloga e Assistente Social) no decorrer do serviço. 

AçMdos, 14 de julho de 2021. 

Ana Lucia Jardim LarisgaÇV'rnandes 
Assistente Social Psicóloga 


