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1 - IDENTIFICACAOQ

Nome da Executora: Associagdo do Coragdo Misericordioso de Jesus - ACOMIJE
CNPJ: 08.965.301/0001-61
Endereco: Rua Ida Vidalli Mazonni, n® 674 e Expansdo, n® 647, RI: Rua Ida Vidalli
Mazzoni, n® 584, Parque Pampulha.
Municipio: Agudos/SP
Proteciio Social: ( ) Bdsica () Especial Média (X) Especial Alta

. Servico Executado: Servigo de Acolhimento Institucional para Jovens e Adultos com
Deficiéncia
Servico financiado pelo (X) Municipio () Estado ( ) Federal
Nome do responsivel legal: Helena Aparecida Gica Arantes
Nome do coordenador do servico: Matheus de Lima Vasconcelos
Nome do Técnico de Referéncia do servico e equipamento ao qual estd ligado:
Amanda Silveira Comelli

Numero de Usudrios cadastrados no Cadanico: 05

TABELA DE SERVICOS E METAS
ORGAO EXECUTOR: Associagio do Coragdo Misencordioso de Jesus - ACOMIE
.’EH.MODE FOMENTO N*: 14/2024 | 12/2024 | 53/2022 | 38/2024 | 14/2023
PROTECAD: Especial de Alta Complexidade
ANO DE REFERENCIA: 2024
INFORMACOES MESES
DESCRICAO DO SERVICO PUBLICO-ALVO META Jan Fev | Mar [ Abr | Mai

10 10 10 10

Residéncia Inclusiva PCD | Jovens ¢ adultos com

deficiéncia o i BL L TR

10 10 10 10
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2 - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUARIOS:

Janeiro:

Em janeiro, iniciamos o plangjamento anual de 2024 com atividades que incluiram
uma reunido de estudos de caso com a equipe técnica focada em estratégias para melhor
atender aos residentes ao longo do ano, além de definir necessidades e objetivos para a
Residéncia Inclusiva. Também foram realizados atendimentos individuais na area da
Psicologia e atividades em grupo elaborados pela Psicologia e Assisténcia Social, visando
fortalecer a adaptagiio a moradia e convivéncia com outros residentes, além de abordar
outras demandas necessarias.

No comego do més de janeiro, foi realizado um almogo especial de Ano Novo.

. Celebramos também os aniversariantes do més, com uma confraternizagdo entre 0s
assistidos, equipe de trabalho e seus familiares. Focando na socializagdo e em sua insergio
na comunidade, proporcionamos aos assistidos, passeios em momentos de lazer, como
por exemplo, idas a lanchonetes, sorveterias, pragas e eventos oferecidos pelo municipio,

além das atividades de vida diaria (AVP’s), como idas a mercados, farmacias, lojas etc.

Fevereiro:

Durante o més de fevereiro, foram realizados atendimentos individuais e em
grupo, visando promover a autonomia e o protagonismo no desenvolvimento das
atividades diarias. Houve um foco especial na participagio social e comunitaria,
incentivando cuidados basicos como arrumar-se, vestir-se, alimentar-se e manter a

. higiene pessoal, além de oferecer apoio para o desenvolvimento pessoal e social, visando
uma vida mais independente e integrada na familia e na comunidade. Essas iniciativas
buscaram proporcionar maior autonomia, dignidade e senso de pertencimento aos
individuos.

Para garantir momentos de lazer e cultura, os residentes participaram da festa de
carnaval organizada pela Residéncia Inclusiva e pelo Centro-Dia. Houve, também, as
caminhadas diarias, previstas no cronograma de atividades, pensadas para promover a
salide e 0 bem-estar dos residentes, além de passeios em sorveterias, mercados e lojas no
centro da cidade. Os residentes também participaram das oficinas de musica realizada

toda quinta-feira de manha.

Marco:
No més de margo foram realizados, com os assistidos, os grupos de convivéncia

da Psicologia e Assisténcia Social com o foco em atividades de lazer, AVP’s (Atividades
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de Vida Pratica), estimulos a comunicagdo, socializagdo, e a participagio dos assistidos
em todas as atividades da residéncia. Foi trabalhado tambem, o fortalecimento da
autonomia e independéncia, focando e estimulando a capacidade individual de cada
residente, por meio de atendimentos psicologicos e atividades praticas

Pensando no fortalecimento da participagao social e comunitaria, foram realizadas
atividades no campo do municipio, parques, passeios e caminhadas. Também foram
realizadas o fortalecimento de vinculo entre usuarios e seus familiares, promovendo o
encontro deles na residéncia, ou o encontro na casa dos proprios familiares.

Foi realizada a festa de aniversario de uma das residentes, contando com a
participagio da equipe técnica, cuidadores, os demais assistidos e os familiares do
. aniversariante. Os residentes também participaram das oficinas de musica realizada toda

quinta-feira de manha.

Ao longo do més foram realizados atendimentos psicologicos individuais e em
grupo com os moradores. Durante os atendimentos em grupo, focamos no
desenvolvimento das capacidades adaptativas para a vida diaria, na promogdo de
convivéncia entre os residentes, no suporte emocional para fomentar a autonomia
progressiva ¢ na intensificagio da aplicagdo das regras e normas. Também foram
intensificados os atendimentos psicologicos para alguns usuarios que apresentaram a
necessidade. Sempre trabalhando com os assistidos a sua autonomia, desde questdes
. simples como vestudrio e alimentagdo, até expressar suas opinides e sentimentos,
promovendo o desenvolvimento de habilidades de autogestdo e independéncia.

Em celebragfio 4 Pascoa, proporcionamos um almogo especial com um cardapio
diferenciado e, também, organizamos uma confraternizagio em conjunto com o Centro-
Dia. Além disso, os residentes participaram de passeios pela cidade, visitas a lojas,
mercados, sorveterias e igrejas, sempre buscando integrar os residentes na sociedade de
forma inclusiva. Foram realizados eventos como noites de filmes, culinana, festas do
pijama e a "noite do lanche", onde cada residente escolheu seus proprios lanches,
proporcionaram momentos agradaveis e descontraidos na residéncia. Os residentes

também participaram das oficinas de musica realizada toda quinta-feira de manhi.

Ao longo do més de maio foram realizados com os usuarios da Residéncia N

Inclusiva intervengdes tanto individuais quanto em grupo, visando promover a




. ‘ Associagdo do Coragdo Misericordioso de Jesus — ACOMIE
. Rua: Ida Vidalli Mazzoni, n® 674 Fone: 3262-7457 Parque Pampulha
- CNPJ: 08.965.301/0001-61 Utilidade Piblica: 4.487 de 19/10/11 CMAS n218 21/10/2008

autonomia, os cuidados e atividades que incentivam e estimulam a capacidade funcional
de cada um, trabalhando o fortalecimento das tarefas cotidianas e na vida diaria. Houve
também o estimulo da adaptagio dos residentes, referente as normas e regras da
residéncia, através dos atendimentos em grupo, assim como o fortalecimento da interagdo
entre eles, discussdio sobre conflitos, fortalecimento da autoestima e promogdo da
autonomia.

Ao longo do més, proporcionaram-se momentos de lazer para os residentes, como
passeios e diversas atividades adaptadas as vontades, necessidades e limitagdes
individuais. Eventos como noites de filmes, culinaria, festas do pijama e a "noite do
lanche", onde cada residente escolheu seus proprios lanches, proporcionaram momentos
. agradaveis e descontraidos na residéncia. Além disso, margo € o més de referéncia de
Prevengdo ao abuso sexual de criangas e adolescentes através da campanha “Faga
Bonito”, onde tivemos a visita do herdi-simbolo da campanha, acompanhado do CREAS,
que proporcionou uma roda de conversa com os residentes para promover a
conscientiza¢gdo. Os residentes também participaram das oficinas de musica, como
previsto no cronograma de atividades

Em comemoragio ao Dia das Mies, foi realizado um almogo especial, sendo
convidados os familiares dos assistidos para participar com eles em comemoragdo ao “Dia
das Mies” a fim de promover um vinculo maior entre eles, promovendo também a

inclusdo e interagio.

g Junho:

Através de estratégias elaboradas, foi promovido através dos atendimentos
psicologicos, o aumento da autonomia, para cuidado e de atividades basicas para a vida
diaria, para assegurar maior grau de autonomia, foi pensado em estratégias que
promoviam a potencializagio de exercicios das atividades basicas do cotidiano, como:
alimentar-se, fazer a higiene pessoal, locomover-se até o banheiro, tomar banho, vestir-
se, cuidar da propria saude, da seguranga, etc., resultando assim, na maior independéncia
do usuario. Como previsto no cronograma, os residentes participaram das oficinas de
musica.

Os momentos de lazer e inclusdo social foram marcados com passeios e atividades
recreativas, como por exemplo, caminhadas, idas 4 cidade, e a festa junina em conjunto
ao Centro-Dia. Os residentes acompanharam a preparago para a Missa de Corpus Christi, Q ﬁ
como proposta de socializagdo e exercicio da criatividade e participaram da quermesse ‘

realizada pela Paroquia Sdo Paulo Apostolo.
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Com a chegada do frio, a equipe técnica levou os residentes para comprar suas

proprias roupas.

Jutho:

Em julho, demos continuidade as atividades planejadas no cronograma

previamente elaborado pela equipe técnica, o qual contempla uma variedade de agdes que
incluem tanto atendimentos individuais com a psicologa quanto atividades em grupo.
Além disso, o cronograma abrange dinamicas realizadas no Centro-dia e na oficina de
musica, oferecendo aos participantes oportunidades enriquecedoras de crescimento e
desenvolvimento.
. Durante essas atividades, focamos no desenvolvimento de diversas habilidades
essenciais, como a interacdo social, o aprimoramento das fung¢des cognitivas, a
criatividade e o autocuidado. Essas habilidades foram trabalhadas de forma lidica e
participativa, sempre com 0 objetivo de promover a autonomia e o bem-estar dos
participantes. Para estimular o contato com a natureza e a integragdo comunitaria, tambeém
foram realizadas caminhadas e atividades recreativas nos espagos publicos da
comunidade, proporcionando momentos de lazer e convivéncia social.

Além disso, um dos momentos mais marcantes do més foi a realizagdo da "Noite
da Pizza e do Filme" na residéncia, um evento descontraido e acolhedor que ofereceu aos
participantes uma oportunidade tnica de estreitar vinculos e fortalecer lagos afetivos. Este
encontro ndo s6 promoveu um ambiente de convivéncia prazerosa, mas tambem reforgou
. o sentimento de pertencimento e apoio mutuo, criando memorias positivas e fortalecendo

a rede de apoio entre os participantes

Agosto:

No més de agosto, foi realizado um passeio de final de semana no Parque da
Familia, com a participagdo de todos os residentes. Durante o evento, os residentes
desfrutaram de um piquenique ao ar livre e participaram de diversas atividades
recreativas, como jogo de futebol, brincadeiras com bola e momentos de interagdo social
com os demais visitantes do parque.

Neste més, marcado pela comemoragdo do Dia dos Pais, foi promovido um
almogo especial, contando com a presenga de um familiar. Apesar da ruptura de alguns
vinculos familiares, a iniciativa teve como objetivo fortalecer relagdes fragilizadas e,

sempre que possivel, buscar a restauragdo de lagos rompidos, @
" \
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Além disso, os residentes participaram de outras atividades que estimulam a
autonomia, a criatividade e a interagéo social, realizadas tanto em parceria com o centro-
dia quanto de forma especifica para a residéncia inclusiva. Entre as agdes desenvolvidas,
destacaram-se as oficinas de musica, que proporcionaram momentos de expressdo

artistica e socializagdo.

Setembro:
Durante o més, os residentes continuaram a participar de atividades voltadas para
o desenvolvimento da autonomia, inclusio e autocuidado. Entre os momentos de lazer,
destaca-se a ida ao Parque da Familia, onde desfrutaram de um piquenique, jogos
. recreativos e interagdes com outras pessoas que frequentam o local, promovendo a
convivéncia social em um ambiente descontraido.
No @mbito da participagdo social, no dia 20 de setembro, os residentes estiveram
no centro da cidade para distribuir chaveiros com informagdes sobre a Campanha
Setembro Verde. Essa iniciativa esta vinculada ao Dia Nacional de Luta das Pessoas com
Deficiéncia, celebrado em 21 de setembro. Além de contribuir para a conscientizagio
sobre o tema, a atividade proporcionou aos usuarios a oportunidade de interagir
diretamente com a populagdo presente, reforgando a importancia da inclusdo e da
sensibilizacio social.
A Acomje, também marcou presen¢a no desfile civico de 7 de setembro, com a
participagdo ativa dos residentes. Esse momento representou uma oportunidade de
. integragdo, conectando os participantes com a comunidade local e fortalecendo o

sentimento de pertencimento em um evento de relevéncia civica e social.

Outubro:

Os residentes participaram de um evento em uma chacara, organizado pela equipe
do Centro Dia, que incluiu churrasco, piscina e diversas atividades recreativas. Durante o
dia, todos os participantes entraram na piscina, participaram de gincanas e desfrutaram
de momentos de lazer em grupo, junto aos demais assistidos. Além disso, como parte das
atividades planejadas, estiveram presentes nos grupos de convivéncia realizados no
Centro Dia e nas oficinas de musica, promovendo a interagdo social e o desenvolvimento
de habilidades criativas.

Neste més, a Acomje promoveu um jantar dangante em parceria com a rede de

supermercados Confianga, com o objetivo de arrecadar recursos para a instituigio. Os

A-
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residentes marcaram presenca no evento, onde tiveram a oportunidade de dangar, jantar
e interagir com membros da comunidade em um ambiente festivo e acolhedor.

A equipe de capoeira Meninos de Agudos também recebeu os assistidos da
Associagdo para uma atividade especial. Durante o encontro, disponibilizaram
instrumentos como berimbau, atabaque e pandeiro, ensinaram cangdes tradicionais e
demonstraram alguns golpes de capoeira. Essa experiéncia permitiu que os residentes se
conectassem com a cultura brasileira, participassem de uma atividade fisica

enriquecedora e experimentassem tocar instrumentos diferentes dos que estéo habituados.

Novembro:
. No més de novembro, o residente Leonardo completou 31 anos, e uma festa de

aniversario foi organizada na residéncia inclusiva para celebrar essa data especial. O
evento contou com a participagdo dos assistidos do Centro Dia, proporcionando um
momento de comemoragdo e socializagdo. Durante a festa, Leonardo foi presenteado com
cartdes de felicitagdes feitos por seus amigos do Centro Dia, elaborados com dedicagdo
durante as oficinas realizadas especialmente para essa ocasido.

Ao longo do més, diversas atividades foram promovidas para incentivar a
interagdo social, incluindo o "Dia do Sorvete". Nesse dia, os residentes se deslocaram até
o centro da cidade para visitar uma sorveteria, acompanhados pelos demais assistidos da
Associagdo, desfrutando de momentos de convivéncia e lazer em um ambiente
descontraido.

. Além disso, os residentes continuaram participando dos grupos de convivéncia
realizados no Centro Dia e das oficinas de musica, fortalecendo suas habilidades sociais,

criativas e emocionais por meio dessas atividades.

emb
Foram realizadas atividades de decoragdo natalina na residéncia inclusiva,
incluindo a montagem da arvore de Natal, instalagdo de luzes pisca-pisca e disposigdo de
enfeites, criando um ambiente festivo e acolhedor para os residentes.
A Acomje promoveu uma Ceia de Natal especial para os usuarios e seus
familiares, oferecendo um jantar com musica ao vivo, entrega de presentes, presenca do
Papai ¢ da Mamée Noel, decoragdo tematica e lembrancinhas confeccionadas pelos

assistidos. O evento reforgou o espirito natalino e proporcionou momentos de

confraternizag@o e alegria para todos os participantes. \&\
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Na residéncia inclusiva, foram realizadas ceias especiais de Natal e Ano Novo,
com decoragdo festiva, mesas adornadas com frutas, pratos tipicos e sobremesas, criando
uma atmosfera calorosa e celebrativa. Para o residente que mantém vinculo familiar e esta
acolhido em carater temporario, foi permitido passar os dias 24 e 25 de dezembro, assim
como 31 de dezembro e 1° de janeiro, na casa da familia, promovendo o fortalecimento
desses lagos.

Além das festividades, os residentes participaram de diversas atividades no
cotidiano, como passeios, momentos de recreagdo e as oficinas de musica, mantendo o

foco na interagdo social e no desenvolvimento de habilidades.

. 3- ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM A EQUIPE DE TRABALHO:

e Realizou-se reunides regulares da coordenagdo com a equipe tecnica, abordando
temas especificos relacionados ao cotidiano dos residentes e colaboradores. Esses
encontros permitiram discutir as situagdes diarias, oferecer orientagdes e, desenvolver
novas propostas para atender as demandas dos Servigos Residenciais Inclusivos;

¢ Reunides periodicas com a diretoria também foram realizadas, visando a troca de
informacgdes sobre os acontecimentos da institui¢do ao longo do més, bem como a
discussido de assuntos administrativos e burocraticos;

¢ Semanalmente, ocorreram reunides e atendimentos individuais com os cuidadores,
onde foram levantadas as demandas e dificuldades enfrentadas, garantindo suporte e
alinhamento no desempenho de suas fungdes,

. e A instituigio também recebeu visitas de monitoramento, com o objetivo de
acompanhar e avaliar os servigos prestados, refor¢ando o compromisso com a

qualidade e a transparéncia no atendimento.

4- PARTICIPACAO DAS EQUIPES EM ATIVIDADES EXTERNAS:

e Realizagio de reunides com a rede de apoio para estudo de casos, visando a analise
aprofundada e a busca de solugdes integradas para as situagdes apresentadas,

e Participagio ativa nos Conselhos: Conselho Municipal do Direito da Mulher,
Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) e Conselho da Pessoa com
Deficiéncia, contribuindo para o desenvolvimento de politicas publicas e agdes

voltadas a inclusdo e aos direitos das pessoas atendidas.

5- RESULTADOS ALCANCADOS: 3.
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No ano de 2024, alcangamos muitos resultados positivos, refletindo diretamente
na melhoria da qualidade de vida dos usuarios. Por meio de agdes voltadas a protegdo
integral, promovemos a satde fisica e emocional, garantindo bem-estar e cuidado para
todos.

Um dos avangos significativos foi o fortalecimento dos vinculos familiares. Por
meio de estratégias especificas, conseguimos aproximar os usudrios de seus familiares,
criando oportunidades para a reconstrugdo de lagos e o resgate da convivéncia.

Outro destaque foi o sucesso na integragio das pessoas com deficiéncia ao meio
social, aumentando sua visibilidade e participagdo ativa na sociedade. Essas agOes
contribuiram para a promogo da incluso e para a quebra de barreiras sociais.

. Além disso, registramos avangos importantes no desenvolvimento da autonomia
dos usuarios. Focamos em suas capacidades individuais, potencializando suas habilidades

e incentivando a independéncia, sempre respeitando suas necessidades e particulanidades.

6- FACILIDADES, DIFICULDADES E ESTRATEGIAS DE SUPEMCED:
Facilidades:

» Otima participagdo e interagdo entre os assistidos da residéncia inclusiva, os demais
usuarios do Centro Dia e a equipe técnica, promovendo um ambiente de convivéncia
saudavel e colaborativo;

e Comunicagio eficiente e interagdo harmoniosa entre a equipe técnica e os demais
colaboradores, favorecendo o alinhamento de agdes e o trabalho em equipe;

. e Ambiente adequado e estruturado para a execugdo dos servigos, proporcionando
conforto e seguranga aos usuarios e profissionais,

e Equipe técnica composta por profissionais altamente capacitados, com facilidade de
interagdo e comunicagdo, formando um grupo de exceléncia que contribui
significativamente para os avan¢os e bem-estar dos usuarios;

e Coordenagio e presidéncia sempre presentes e engajadas com a equipe técnica,
garantindo integragdo, acompanhamento constante e pleno conhecimento de todas as

atividades relacionadas a residéncia inclusiva e aos residentes.

Dificuldades:

e Adaptagio dos residentes a convivéncia com pessoas que possuem diferentes niveis

de deficiéncia, promovendo empatia, respeito a diversidade e a construgio de relagdes

harmoniosas;
- \&
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o Inclusdo dos familiares na rotina dos assistidos, com foco no fortalecimento de
vinculos afetivos, criando oportunidades para maior participagdo, envolvimento e

apoio mutuo.

Estratégia de superacio:

* Ao longo do ano de 2024, a equipe técnica realizou reunides frequentes, escutas ativas
e orientagdes direcionadas aos cuidadores, trabalhando em conjunto para solucionar
demandas e enfrentar as dificuldades relacionadas ao servigo,

¢ Por meio de atendimentos em grupo e individuais realizados pela equipe técnica, foi
possivel promover a adaptagiio dos usuarios a rotina da residéncia, além de fomentar

’ a convivéncia harmoniosa entre os residentes;

* Com o comprometimento e a persisténcia da equipe técnica, aliados aos atendimentos

individuais, foi possivel fortalecer os vinculos entre os assistidos e seus familiares,

promovendo maior proximidade e apoio mutuo.

Agudos, 31 de Janeiro de 2025.

Helena Aﬁuda Gica Arantes
]1'1"3511:&.-:11_3;L

. Matheus de Lima Vasconcelos
' Coordenador



