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RELATORIO DE ATIVIDADES 2022

Entidade Executora: Lar dos « Protecdo Social Especial de Alta
Desamparados Complexidade

« Servico de Atendimento Institucional

Publico Alvo: Idoso Periodo da Referéncia: Anual 2021

Atividades realizadas durante o Exercicio:

A entidade atendeu aos idosos que nao possuiam condigdes para garantir sua prépria
subsisténcia, assegurando e garantindo a todos direitos basicos como: cidadania, participagcao
na comunidade, acesso aos bens e servigos institucionais, bem como propiciar melhora nas
relagGes interpessoais e qualidade de vida.

Diariamente foram servidas seis refeigoes: café da manha, suco, almogo, café da tarde,

jantar e ceia.

A assistente social atendeu aos usuérios através de abordagem individual, com entrevista
" . .nonitoramento das necessidades, aspiragbes dos mesmos e busca de solugdes imediatas
para o pronto-atendimento, cujo setor € organizado por prontuarios, cartao do SUS, relatérios e
planos de agéo.

Foi providenciada a confecgao de éculos para os internos que tiveram pedido médico e foi
mantido convénio com a empresa Funeraria Terra Branca, de Agudos, para 45 internos inscritos
como beneficiarios.

Dentre os contatos com grupos e colaboradores ocorreu a captagao de doagao e recursos

para a subsisténcia da entidade.
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Doagdes para arrecadacéo de alimentos para subsisténcia.
v Doacao
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v" Voluntarios
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v' Clube social

Ressaltando a importancia do isolamento para os acolhidos, foi proibida a participagao de
grupos religiosos e visitas.
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O motorista da entidade, durante o periodo de isolamento, apos realizar contato telefénico

busca todas as doacdes.

Os usuarios, cuja capacidade fisica permite a realizacao de atividades laborais, passam
por triagem médica e, posteriormente, sao liberados para atuar nas diversas areas da entidade,
onde prestaram servigos voluntarios, a fim de minimizar o dcio através de atividades que
buscam preservar sua saude e integridade fisica e mental.

Todas as atividades realizadas pelos usudrios ocorrem de acordo com as possibilidades e
vontade de cada um, respeitando suas limitagdes e horarios de descanso, alimentacdo e demais
atividades de lazer e recreagéo.
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v' Enfermaria

Viabilizamos o atendimento das necessidades de salude, como avaliagdo médica,
campanha de vacinacédo, atendimento de enfermagem, hidroterapia, fisioterapia, psicologia e
terapia ocupacional.

A Enfermagem conta com uma equipe 24h de profissionais qualificados como
enfermeiros, técnicos em enfermagem e cuidadores de idosos, de modo a garantir o cuidado e
bem-estar dos nossos usuarios.

A equipe é responsavel por;

+ Acompanhamento médico;

Consulta de enfermagem SAG (Sistematizagao de Assisténcia de Enfermagem);
Controle de sinais vitais diarios;

Teste para controle de glicemia;

Administragao de insulina;

Administragcao de analgésicos, antibiéticos e psicotropicos;

Administragao de alimentagao por sondas enterais;

- F e

Auxilio na higiene pessoal;

O Lar dos Desamparados, em atengao a atual pandemia causada pelo novo Corona virus

»ovid = 19), adotou medidas de carater temporario e emergencial de prevencao;

¢ Todos os que tém contato com os acolhidos devem medir a temperatura antes de iniciar o
trabalho;

¢ Redobrar os cuidados de higiene pessoal e do ambiente;

e Distanciamento das camas e cadeiras entre os abrigados e funcionérios;

¢ Garantir ventilacdo e circulagao de ar ambiente;

e Disponibilizar os insumos de prevengao e controle: adlcool liquido 70° &lcool gel 70°,
sabonete liquido, desinfetantes, toalhas de papel, entre outros;

e Tirar duvida e dar informagdes sobre a pandemia para os usuarios, funcionéarios e
prestadores de servico;
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e Ressaltar a importéncia do isolamento para os acolhidos e dar todo apoio emocional e

cuidados necessarios;

+ Disponibilizar para todos os funcionarios mascara descartavel e N95, luvas de
procedimentos, luva estéril, touca, propé, aventais de mangas longas descartaveis, e
protetor facil;

* Todos os funcionarios orientados a fazer a troca de roupa assim que chegar ao trabalho;

e Evitar abragos, beijos e aperto de mao;

e Visitas de grupos, colaboradores e familiares foram proibidas;

e Disponibilizar outro meio de comunicagao com os familiares;

¢ Comunicar imediatamente equipe médica e de enfermagem se os funcionarios ou idosos

apresentarem algum sinal de resfriado ou temperatura elevada.

Considerando-se a ii'nporténcia da imunizagao, buscamos deixar a vacinagao dos idosos
em dia e os conscientizamos sobre a vacinagao, visto que, com a proximidade do inverno, a
incidéncia de gripe e de outras doengas respiratorias aumenta.

A vacinagao oferecida nessa época do ano para os nossos idosos € a trivaléncia, que

protege contra trés tipos de virus: HIN1/HZN2 e influenza B.
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v' Campanha de vacinacao contra gripe

v' Campanha de vacinacao contra COVID
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Com a fisioterapia temos a prevencao e reabilitagdo das patologias relacionadas ao
envelhecimento, mantendo o idoso ativo e com qualidade de vida.

v Fisioterapia
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A Terapia Ocupacional tem a importancia na independéncia nas atividades de vida, lazer

-

e trabalho, além de permitir maior adaptagdo as atividades do dia a dia conforme as

necessidades de cada idoso, melhorando aspectos psicomotores e estimulando a autonomia do
idoso.

v Terapia Ocupacional
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A psicologa realizou exercicios e atendimentos para ajudar a promover a saude mental,

-

contribuindo para que cada idoso tenha mais consciéncia sobre si, aprenda a lidar com as
questdes internas e a resolver conflitos emocionais que incapacitam ou geram sofrimento e
comportamentos que trazem danos a saude e as relagdes interpessoais.

A profissional também ressaltou a importancia do isolamento para os acolhidos e deu todo

apoio emocional realizando a entrega de cartas escritas por voluntarios e video chamadas.

v' Atendimento Psicoldgico
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v Sala de Jogos
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Celebramos a Pascoa seguindo planejamento criterioso para a comemoragao das
datas festivas:

-

v Pascoa
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v" Festa Junina
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Dia dos Pais

v' Bingo
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Dia do Idoso

v" Churrasco
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Finalizando as atividades realizadas, ocorreram os preparativos para as festas de final de ano,
sendo confeccionados enfeites natalinos que foram colocados em todas as dependéncias da
entidade.
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45. Odair Fernando Nunes 29/11/1952

46. Valdomiro Pampu de Jesus 03/05/1951
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Assisténcia Social Gratuita
. Utilidade Publica Municipal Lei n.° 1.946 de 24/11/87 - Prefeitura Municipal de Agudos
o Registro na Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social de Bauru sob n.” 14
Lar do S Registro no Conselho Municipal de Assisténcia Social de Agudos sob n.” 05

Utilidade Publica Federal - Dec N.° 50.517 de 02/05/61
Utilidade Publica Estadual - Dec. N.” 48.027/2003

de Samparado S CNPJ: 45.029.840/0001-15

Resultados:

A entidade desenvolveu tarefas que tiveram a participagdo da sociedade, produzindo
solidariedade e calor humano necessarios ao desenvolvimento de cada cidadao, acreditando na
qualidade de vida como um conjunto de condigbes de natureza fisica, psiquica e social, que
promova o bem-estar do idoso, de forma que eles se sintam saudaveis e integrados ao mundo

em que vivem, com seguranga para atuar livremente e construir a sua historia de vida.

v' Gratidao

Entidade parados Responsavel Técnico
ueno Sra. Fabiana Gomes Lino

Presidente CRESS: 34.782

Rod. Marechal Rondon, km 332 (SP 300) — Bairro Saltinho - CEP: 17060-660 - Agudos-SP, Fone (14) 3262-1688
Sede Administrativa: Rua Saint Martin, 15-12 — CEP: 17015-351 - Bauru-SP, Fone (014) 3227-0032



Assisténcia Social Gratuita
Utilidade Publica Municipal Lei n.° 1.946 de 24/11/87 - Prefeitura Municipal de Agudos
-2 Registro na Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social de Bauru sob n.” 14
L d Registro no Conselho Municipal de Assisténcia Social de Agudos sob n.° 05
8. r O S Utilidade Publica Federal - Dec N.° 50.517 de 02/05/61
Utilidade Publica Estadual - Dec. N.° 48.027/2003

desamparados CNPJ: 45.029.840/0001-15
Dia de Natal

v" Entrega de presente

Objetivos Alcancados:

O Lar dos Desamparados atendeu aos idosos que ndo possuiam condi¢cdes de garantir
sua propria subsisténcia, assegurando-lhes todos os direitos de cidadania, garantindo-lhes
paricipagao na comunidade e pleno acesso aos bens e servigos institucionais, bem como

buscou defender a dignidade, o respeito e a melhoria na qualidade de vida de cada idoso.

Rod. Marechal Rondon, km 332 (SP 300) — Bairro Saltinho — CEP: 17060-660 - Agudos-SP, Fone (14) 3262-1688 _
Sede Administrativa: Rua Saint Martin, 15-12 —- CEP: 17015-351 - Bauru-SP, Fone (014) 3227-0032



Assisténcia Social Gratuita
Utilidade Publica Municipal Lei n.° 1.946 de 24/11/87 - Prefeitura Municipal de Agudos
Registro na Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social de Bauru sob n.° 14

L d : Registro no Conselho Municipal de Assisténcia Social de Agudos sob n.” 05
ar dos Utilidade Publica Federal - Dec N.° 50.517 de 02/05/61

Utilidade Publica Estadual - Dec. N.° 48.027/2003

desamparados CNPJ: 45.029.840/0001-15

S

v' Jantar de Confraternizacao de usudrios, diretoria e funcionarios

Rod. Marechal Rondon, km 332 (SP 300) - Bairro Saltinho — CEP: 17060-660 - Agudos-SP, Fone (14) 3262-1688 |\ —
Sede Administrativa: Rua Saint Martin, 15-12 - CEP: 17015-351 - Bauru-SP, Fone (014) 3227-0032
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Assisténcia Social Gratuita

Utilidade Publica Municipal Lei n.” 1.946 de 24/11/87 - Prefeitura Municipal de Agudos
Registro na Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social de Bauru sob n.° 14
Registro no Conselho Municipal de Assisténcia Social de Agudos sob n.” 05

Lar dOS Utilidade Publica Federal - Dec N.° 50.517 de 02/05/61
Utilidade Publica Estadual - Dec. N.° 48.027/2003

des amp arados CNPJ: 45.029.840/0001-15

v Entrega de presentes

Rod. Marechal Rondon, km 332 (SP 300) - Bairro Saltinho — CEP: 17060-660 - Agudos-SP, Fone (14) 3262-1688 [ -
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